
Accueil de loisirs de Saint-Paul-des-Landes et d’Ayrens 
Bilan d’activité 2009 

 
 

Vacances d’hiver du 9 au 13 février 2009 
 

Activités sur le centre : 
Petits : activités manuelles (peinture, masques), 
jeux sportifs de motricité, jeux intérieurs, atelier 
cuisine, contes et chants… 
 
Grands : fabrication et décoration de masques en 
bandes plâtrées, bricolage (fabrication de nichoir 
pour les oiseaux), atelier peinture (oiseaux de nos 
jardins), atelier cuisine, défi jeux de société (jeux 
traditionnels en bois surdimensionnés), jeux 
intérieurs essentiellement, thèque. 
 
Sorties : 

• Spectacle  "Papirus" de la compagnie 
espagnole  Xirriquiteula Théâtre (au 
Rouget). Spectacle organisé dans le dispositif Scène en Partage par le Conseil Général et la 
Communauté de Communes Cère et Rance. (demi-journée – 39 enfants) 

  

• Sortie à la journée au mini-parc de loisirs de Mauriac : activités libres sur les structures 
gonflables et les jeux le matin, activités sportives l’après-midi (pour les petits : jeux de motricité et 
de coopération ; pour les plus grands découverte d’activités sportives). (52 enfants) 

 

• Sortie au Centre aquatique Communautaire à Aurillac (demi-journée – 42 enfants). 
 
Sorties ski 
Pour la 4ème année des après-midi ski sont organisées avec Ytrac.  
11 enfants de Saint-Paul et d’Ayrens étaient inscrits la première semaine sur les 5 AM. 
 
Fréquentation par commune 
 

commune nb d'enfants % d'enfants journées % des journées 

Arnac 1 1% 0,5 0% 

Aurillac 1 1% 4 2% 

Ayrens  6 9% 12,5 7% 

Crandelles  1 1% 3,5 2% 

Lacapelle-Viescamp 5 7% 17,0 10% 

Laroquebrou 3 4% 10,0 6% 

Saint-Etienne-Cantalès 2 3% 6,0 3% 

Saint-Paul-des-Landes 46 69% 121,0 68% 

Ytrac 2 3% 4,0 2% 

TOTAL 67 100,0% 178,5 100,0% 
 

5 jours d’ouverture. Moyenne d’environ 36 enfants par jour (min. : 27 : max. : 52). 
 
 
 
 



Vacances de printemps du 6 au 10 avril 2009 
 
 

Activités sur le centre : 
Petits : activités manuelles (peinture, dessins à l’encre), danse 
et jeux sportifs de motricité, jeux intérieurs, atelier cuisine, 
jardinage… 
 
Grands : activité artistique avec Tim Dalton, peinture à l’encre, 
atelier cuisine, atelier loisir créatif, jeux en forêt et cabane, jeux 
intérieurs, rugby-flag. 
Tim DALTON : atelier de création artistique sur la journée, 
exposition des réalisations au Festival d’Expression Enfantine 
fin mai au Centre des Congrès. 
 
Sorties : 

• Sortie à la journée au Centre Multipratiques de 
Lascelles (38 enfants) :  
Petits : course d’orientation, balade nature, initiation 
cirque. 
Grands : accrobranches, initiation tir à l’arc et golf. 

• Sortie au Centre aquatique Communautaire à 
Aurillac (demi-journée – 37 enfants). 
 

 
Fréquentation par commune 
 

fréquentation 
nb 

d'enfants 
% 

d'enfants journées 
% des 

journées 

Arnac 0 0% 0 0% 

Aurillac 1 2% 1 1% 

Ayrens  8 13% 25,0 16% 

Crandelles  1 2% 3,0 2% 

Lacapelle-Viescamp 4 7% 12,5 8% 

Laroquebrou 1 2% 1,5 1% 

Saint-Etienne-Cantalès 0 0% 0,0 0% 

Saint-Paul-des-Landes 45 75% 116,5 73% 

Ytrac 0 0% 0,0 0% 

TOTAL 60 100,0% 159,5 100,0% 

 
5 jours d’ouverture. Moyenne de 32 enfants par jour. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Vacances d’été du 3 juillet au 14 août 2009 
 
 

Activités sur le centre 
Petits : activités manuelles (peinture, bricolage), jeux sportifs de motricité, jeux extérieurs, ateliers cuisine 
chaque semaine, balade nature… 
 
Grands : atelier peinture, ateliers pâte Fimo, ateliers cuisine 
chaque semaine, défi jeux de société, jeux 
extérieurs variés, balade nature et jeux en forêt sur 
la commune… 
 
Autres activités spécifiques et sorties :  
 

• Baptême de l’air avec l’aéroclub Marie 
Marvingt : 50 enfants ont pu survoler les 
communes de Saint-Paul-des-Landes et 
d’Ayrens, une découverte forte en 
sensation ! 

• Une soixantaine d’enfants sont allé à la 
découverte du métier de pompier à la 
caserne d’Aurillac. Une visite très pédagogique mais aussi 
très ludique pour les petits et les grands : essai des casques, de la lance à incendie 
ou de la grande échelle… 

• Plusieurs animations de découverte de l’environnement avec des balades et des jeux en forêt. Dans ce 
cadre les enfants ont découvert le marais du Cassan et de Prentegarde grâce à plusieurs interventions 
des animateurs du CPIE d’Aurillac (découverte des libellules, des insectes au bord du chemin, forêt, 
les animaux de la rivière). 

• Plusieurs temps d’initiation aux cultures 
urbaines : rollers et skate avec des animateurs 
de l’association Session Libre à l’Epicentre 
d’Aurillac (3 matinées, 2 annulées cause 
météo). 

• Le challenge sportif et ludique entre les 
centres de Sansac-de-Marmiesse, Ytrac et 
Saint-Paul-des-Landes (à Ytrac, trophée 
remporté cette année par Saint-Paul). 

• Mieux connaître le monde du cheval avec 3 
séances d’équitation pour les petits (3 – 5 
ans) et 2 pour les moyens (6 – 8 ans) au 
centre équestre d’Aurillac. 

• Plusieurs sorties à la journée : plage de 
Rénac, 2 journée sur Aurillac (piscine, visite de la caserne des pompiers, baptême de l’air en avion), 
parc aquatique de la Saule, ferme pédagogique de Omps (petits) et de la Bitarelle (grands), 
accrobranches au Lioran… 

• Activités sur le thème des fusées et de l’espace régulièrement dans l’été : fusée à eau, fusée à 
élastique, parachute, micro-fusée (fusée à moteur). Des jeunes du Centre Social de la Vallée de 
l’Authre sont venus sur deux jours faire des micro-fusées avec les jeunes de Saint-Paul-des-Landes. 

• Sorties au Centre Aquatique Communautaire d’Aurillac tous les vendredis matin. 



 
Mini-séjours : 

• 4 jours au Lioran (10 enfants de 7 à 9 ans de Saint-Paul-des-Landes et 10 de Laroquebrou) : 
activités sportives : escrime, tir à l’arc, accrobranches, randonnée en montagne, escalade. 

• 5 jours à Aubusson d’Auvergne (63) pour un camp trappeur de pleine nature (dispositif Agglo-
Loisirs de la CABA). 16 jeunes de 10 à 13 ans. Activités : construction de cabanes, canoë, pêche, 
accrobranches, cuisine des trappeurs… 

• 2 jours au Lioran « La tête dans les 
étoiles » : fabrication de fusée, veillée à 
la découverte des étoiles et séance de 
planétarium avec un intervenant 
spécialisé, accrobranches. 7 enfants de 
9 à 12 ans (avec des enfants des autres 
ALSH de la FAL). 

 
Intervenants extérieurs 
 

• Animateurs nature du CPIE pour la 
découverte du Cassan.  

• Animateur cultures urbaines (Session 
Libre : graph, rollers/skate). 

• Animatrices équitation du Centre équestre d’Aurillac. 
• Pompiers du Centre de secours d’Aurillac 

 
Fréquentation 

• Eté 2009 : 29 jours d’ouverture.  
Fréquentation de 1260,5 journées ce qui représente une moyenne de 43,5 enfants par jour (49,4 en 
juillet et 32,4 en août).  

o Fréquentation importante au mois de juillet avec une moyenne de quasiment 50 enfants par 
jour. Le mois d’août est traditionnellement un peu plus calme, mais la fréquentation s’est 
maintenue autour de 35 enfants par jour en moyenne. 

o 146 enfants, de 98 familles, ont fréquenté l’ALSH cet été. 
• Eté 2008 : 25 jours d’ouverture. Fréquentation de 1071,5 journées ce qui représente une moyenne de 

42,8 enfants par jour. 122 enfants.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Fréquentation par commune 
 

 nb d'enfants % enfants journées % journées 

 
Saint-Paul-des-Landes  87 59,6% 694,0 55,1% 

 Ayrens  30 20,5% 346,5 27,5% 

 
Lacapelle-Viescamp 9 6,2% 107,5 8,5% 

 Crandelles  4 2,7% 33,5 2,7% 

 Aurillac 6 4,1% 28,5 2,3% 

 
Ytrac 4 2,7% 13,0 1,0% 

 

Nieudan 2 1,4% 22,0 1,7% 
 

Reilhac 1 0,7% 2,0 0,2%  

Marmanhac 1 0,7% 5,0 0,4%  

Hors Département 2 1,4% 8,5 0,7% 
 

TOTAL 146 100,0% 1260,5 100,0% 

  
29 jours d’ouverture. Moyenne de 43,5 enfants par jour. 
 
 
 
Encadrement 
 
L’Accueil de Loisirs recrute une douzaine de jeunes animatrices ou animateurs par an (titulaires du 
BAFA). En 2009, 7 jeunes de la commune de Saint-Paul-des-Landes ont ainsi travaillé sur l’ALSH sur 
une ou plusieurs périodes de vacances. 
 


