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MENUS 

Restaurant scolaire de Saint-Paul-des-Landes 
 

Semaine du 02 au 06 octobre 2023 

Lundi 02 Mardi 03 Jeudi 05 Vendredi 06 

 
Salade 

 
Pâtes Carbonara 

 
Compote 
Gâteaux 

 
 

goûter  

 
 
 

 
Friands Fromage 

 
Boeuf 

bourguignon 
Haricots verts 

 
Yaourts bio 

  
goûter 

 
Carottes râpées 

 
Poisson 

Riz 
 

Fruits 
 
 

goûter 

 
Sardine 

 
Steak haché 

Salsifis 
 

Fromage blanc 
 
 

goûter 

Les menus sont consultables sur le site internet de la commune : www.saint-paul-de-landes.fr 

Les menus peuvent être modifiés selon l’approvisionnement 
  

http://www.saint.paul.des.landes.fr/
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MENUS 

Restaurant scolaire de Saint-Paul-des-Landes 
 

Semaine du 09 au 13 octobre 2023 
 

Lundi 09 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13 

 

Pâté 
 

Poisson 
Carottes Vichy 

 
Crème anglaise 

 
goûter  

 
Tomates Thon 

 
Sauté de veau 

Penne 
 

Eclair au chocolat 
  

 goûter 

 
Macédoine 

 
Roti de porc 

Epinards 
 

Fruits 
 

goûter  
 

 
Salade 

 
Nuggets poulet 

Petit pois Carottes 
 

Yaourt aux fruits 
 

goûter  

Les menus sont consultables sur le site internet de la commune : www.saint-paul-de-landes.fr 

Les menus peuvent être modifiés selon l’approvisionnement 
  

http://www.saint.paul.des.landes.fr/
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MENUS 

Restaurant scolaire de Saint-Paul-des-Landes 
 

Semaine du 16 au 20 octobre 2023 
 

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20 

 

Betteraves rouge 
 

Emincé de poulet 
Haricots verts 

 
Yaourts 

 
goûter  

 
Mâche 

 
Lasagne 

 
Compote pomme 

+ petit gâteau 
 
 

goûter  
 

 
Soupe vermicelle 

 
Nuggets poisson 

Semoule 
 

fruits  
 

 goûter  

 
Saucisson à l’ail 

 
Chipolata 

Chou braisé 
 

Salade de fruits 
 

goûter  
 

Les menus sont consultables sur le site internet de la commune : www.saint-paul-de-landes.fr 

Les menus peuvent être modifiés selon l’approvisionnement 
 

http://www.saint.paul.des.landes.fr/

