Menus Saint-Paul des Landes N — o

) Francais OCharolals durable 6Local @Vegetanen
Semaine 49 - 2025 Bhcssiiss @ poion R rosuriavn @ éconst
Du ler au 05 décembre 2025 Glogaue | TOTneFrogs  Rouge

MARDI VENDREDI
Soupe de pommes : & :
P P Champignons a la Soupe de poireaux,
de terre et . Salade verte
) ciboulette et pommes de terre et o
potimarron BIO e 5 vinaigrette
= LCL vinaigrette creme
me no
e . Sauté de porc*
Merlu PMD sauce | Boulettes de beeuf Raviolis au chévre
e BIO LCL sauce
basilic e sauce provencale sauce tomate :
aux olives
- Haricots beurre Frites - Haricots blancs coco
- - Fromage blanc LCL -
) . . . Purée de pommes
Riz au lait Fruit B10 B3 Fruit B10 EY 4 '
. ' carottes et cannelle
LUNDI 01/12/2025 MARDI 02/12/2025 MERCREDI JEUDI 04/12/2025 VENDREDI 05/12/2025
DEJEUNER
Soupe de potimarron et pommes de Champignons a la ciboulette et Soupe parmentier (poireau, pomme de
A A Salade verte
terre BIO LCL vinaigrette terre, créme)
Moutarde, Sulfites Lait
Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites
Merlu PMD sauce basilic Boulattos au boa ul VE:Satico Sauté de porc BIO LCL sauce aux olives
Gluten, Lait, Poissons p""’w -
Soja
Raviolis au chévre a la sauce tomate
Gluten, Lait, Oeufs
Haricot beurre Frites Haricot blanc coco
Fromage blanc LCL
Lait
Sucre
Riz au lait Fruit BIO Fruit BIO Purée de pommes, carottes et cannelle)
Lait




