Menus Saint-Paul des Landes

Semaine 45 - 2025
Du 03 au 07 novembre 2025

MARDI
Soupe de légumes
tomates et vermicelles Pomelo
: ° e
Merlu PMD sauce citron ESealpa de dikde L8 s
aux herbes
F
-~ Haricots verts BIO a I'ail Brocolis en persillade
Fruit Cake nature
Produit . Produit de la mer
Francais GCharolals durable

Produit issu de
I'Agriculture Biologique

LUNDI 03/11/2025

@Appellation d'Origine
Protégé

MARDI 04/11/2025

Produit Label Rouge

MERCREDI

DEJEUNER

VENDREDI

@Végétarien

Dips de carottes sauce
fromage blanc aux fines
herbes

Coquillettes sauce
butternut cheddar et
crumble cheddar

Fromage mini Babybel

Assiette de fruits
(pommes, oranges, raisins
noirs) et langue de chat

Sauté de porc BIO LCL*

Soupe de légumes
BHe

sauce forestiére

Lentilles LCL

Fruit

@Végétarien
Décongelé

JEUDI 06/11/2025

VENDREDI 07/11/2025

Soupe de légumes et tomate Pomelo

Dip carottes et sauce fromage blanc
aux fines herbes
Lait

Soupe de légumes

Vermicelles Sucre

Gluten

Merlu PMD sauce citron
Céleri, Gluten, Lait, Poissons

Escalope de dinde LR et jus aux herbes

Sauté de porc BIO LCL sauce forestiere

Coquillettes sauce butternut cheddar
et crumble cheddar

Gluten, Lait
Haricots verts BIO a lail Brocolis en persillade Lentilles mijotées
Céleri
Fromage mini Babybel
Lait
Fruit Elenature Assiette de fruit (pomme, orange et Fruit

Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

raisin noir)
Sulfites

Langue de chat
Gluten




