Menus Saint-Paul des Landes

Semaine 11 - 2026
Du 09 au 13

Soupe de légumes

Pennes sauce
pesto,féves et
cantal rapé

Fromage frais St
Moéret -

Fruit

MARDI

mars 2026

Salade batavia
BIO LCL

He

Rougail de
saucisses*

Riz de Camargue

@

Fruit

Carottes rapées
BIO LCL
vinaigrette

Y-
Emincé de dinde LR

au jus €2

Chou-fleur persillé

Gateau au caramel

VENDREDI

Soupe de carottes,
navets, poireaux et
pommes de terre

Roti de beeuf BIO
LCL et
mayonnaise

2l

Petits pois

Créeme dessert au

choclat Blﬁiﬁ

Batonnets de
carottes

Sandwich de dinde,
tomate, mayonnaise

Chips

Gourde de compote

LUNDI 09/03/2026

MARDI 10/03/2026

MERCREDI 11/03/2026

JEUDI 12/03/2026

VENDREDI 13/03/2026

DEJEUNER
Soupe de pommes de terre et carottes Salade verte batavia BIO LCL Carottes rapées BIO LCL Seqpo o poties do $0iTa, casitivs; Carottes batonnets
navets ot poireaux
Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites
Rougail do saucisses Emincé de dinde LR au jus RGti de boouf BIO Sandwich (d‘"‘:';iag"at;" mayonnaiso,
Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites
Mayonnaise
Moutarde, Oeufs, Sulfites
Penne sauce foves, pesto et cantal
rapé
Gluten, Lait
Riz Chou-fleur persillé Potits pois Pomme de terre chips 30g
Sulfites
Fromage frais St Moret
Lait
Fruit Fruit Gateau au caramel Créme dessert au chocolat BIO LCL

Gluten, Oeufs

Lait

Purée de pommes (gourde)
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Indication
géographique
protégée
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